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Marianne Z. (90, |.),
Werner T. (84) und Vera L. (84)
in der Wohnkiiche - eingerichtet
wie in den 40er-Jahren

AIzheimer-PatienIen leben wie vor 60 Jahren
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Von ATTILA
ALBERT

Wand: ein
mechanischer
Einkaufszettel
aus der
Vorkrlegszell

Eine Wohnkiiche in
Frankfurt am Main, drei
alte Levie schalen Kar-
tofieln. Ein Elektroherd
aus den 40erJahren
summi. Die Winde
sind gekalkt, mit Roll-
farbe verziert, darunter
gléinzt ein blaver Olso
ckel. So, wie es domals
iiblich war.

Wirsindl im Jahr 2009
- und doch an einem
Ont, an dem die Zeit
stillsteht. In einem Pfle-
geheim* wird Alzhei-
mer-Kranken vorge-
spielt, sie wurden in ih-
. rer Jugend leben. Das
lindert ihre  Angste,
senkt Depressionen und
Desorientierung.
- Da ist Marianne Z.

(90, die friher die Wa-
- scherei fUr ein ganzes
Dort betrieb und in der
Schule am schonsten

Die gute»
Stube: Eine
Alzheimer-
Patientin
wickelt Wolle

Zinkeimer und
schzuber

auf der . \

Toilette 3>

Die alte Waage
stammt (wie
das meiste
historische

Interieur) vom
Flohmarkt

schrieb, [hren eigenen
Namen hat sie verges-

sen. Dochwenn sie hre
atten Poesiealben und
ihr Mtidchenbuch”

von 1950 sieht strahlt
sic_und nickt stolr

Schin, gell?”

Oder %erner T. (8&),
einst Angestellier der
Bundesbank und Trai-
ner der hauseigenan
Leichtathletik-Gruppe.
Seine Frav brachte ihn

Ema W. {(82)

mit dem Ober %
60 Jahre

alten Kinder-
wagen

sicher einschliefen
konnte - er stieg standig
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ins Heim, nachdem sie :
ihn zu Hause nicht mehr :
¢ dieser
: halbieren.

irgendwo in Zuge und
kam ohne Geld und Er-
innerung am anderen
Ende Deutschlands an.

mehr, dass er seine Frau
einst iber eine Zeitungs
anzeige ( Jusdtzlicher
Canasta-Spieler ge

sucht”) kennenlernte.
Aber Kartoffeln schélen

wie %anz frither als Sol-
dat. kann er im Heim
noch immer

Neben ihm Vera L
(84), ehemahge Teum

- -Indiesem Haus
s steht die

Zett still

Um alles so original
wie maglich einzurich-
ten, befragt das Pfle
gepersonal  Freunde
und Verwandte nach
den Biografien der
Kranken, ~ sucht auf
Flohmérkien nach pas-
senden Mobeln und
nach  Handwerkern,
die alte Gerate (Haus-
haltswaage, Roéhren-
radio) reparieren.

Eine Mihe, die die
Patienten gliicklich

leiterin_im P

ml_uchi: I'Ernu I-‘:V (82),

amt. Sie glaubt, |hr
langst  erwachsener
Sohn wirde mit ihr im
Heim leben. Verab-
schiedete er sich friher
nach Besuchen, weinte
sie. Jetzt geht er grufilos
- und Frau K. nickt nur,
denn sie glaubt, er sei
nur mal eben ins Ne-
benzimmer.  Wenige
Momente spater hat sie
ihn vergessen.

Der Wiener Plegefor-
scher Prof. Erich Bohm
%69) entwickelte das
eitreisen-Konzept: ,Die
gewohnie Umgehung
der Kindheit und Ju-
gend gibt den Kran-
ken das Gefihl,
nommal zv sei
denn nach ihrem
eigenen Empfin-
den sind sie es.”
Studien zeigten,
dass sich Depres-
sionen und kirper-
liche Leiden mit
Therapie

schofterin _einer rei
chen Foamilie, schiebt
einen alten Kinderwa
gen iiber die Flure. Nur
eine Puppe liegt darin
- doch Ema léchel.
Wie damals als junge
Mutter ...
* Schervier Altenhilfe,
Pfarrer-Monzenberger-
Haws




