Sozialkultureller Dienst

Sozialkultureller Dienst

1. Vorbemerkungen

Ein wesentliches Ziel unserer Arbeit ist es, Rahmenbedingungen dafir zu
schaffen, dass Sie in unserem Hause Lebenssinn und Lebenszufriedenheit fin-
den konnen. Daher liegt unserer Arbeit ein ganzheitlicher Ansatz der Pflege
und Betreuung zu Grunde. Dazu ist uns neben der Erfillung kérperlicher und
materieller BedUrfnisse auch die ErfGllung lhrer geistigen, seelischen und psy-
chosozialen Bedurfnisse wichtig.

Den Sozialkulturellen Dienst (SKD) verstehen wir als einen begleitenden und
nicht als therapeutisch-behandelnden Dienst. Er ist mitverantwortlich fir die
Gestaltung der sozialen Beziehungen der Bewohner in unseren Einrichtungen
sowie fUr die Pflege ihrer Beziehungen nach auflen. Unter Beachtung des je-
weiligen kulturellen Hintergrundes der Bewohner und der vielféltigen Le-
bensformen in den Einrichtungen der Franziska Schervier Altenhilfe gem.
GmbH pragt der Sozialkulturelle Dienst wesentlich die Kultur des Hauses mit.
Er respektiert dabei selbstversténdlich das Selbstbestimmungsrecht der Be-
wohnerinnen und Bewohner und orientiert seine Arbeit an ihren Bedirfnissen
und Méglichkeiten sowie an ihrer Biographie.

2. Die Phase des Einzugs

Der Einzug in unser Haus war sicherlich mit zahlreichen Verénderungen lhrer
personlichen Lebenssituation verbunden. Eine ausfihrliche Beratung und In-
formation - auch lhrer Angehérigen oder anderer Bezugspersonen - sind da-
her wichtige Voraussetzungen fir eine gute Eingewéhnung.

Wir unterstitzen lhre Eingewdhnung bei uns durch eine intensive Begleitung
wdhrend der ersten vier bis sechs Wochen nach dem Einzug u.a. durch Be-
suche, Gesprache, Hausfihrungen, Orientierungshilfen, besondere Einla-
dungen zu Veranstaltungen, Spaziergénge etc..
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3. Einzelbetreuung

In schwierigen Lebenssituationen unterstitzen wir Sie durch Einzelbetreuung
und -beratung.

Im Rahmen der aktivierenden Betreuung laden wir Sie zur Mitgestaltung des
Lebensalltags im Hause herzlich ein.

Wir stellen Kontakte zu anderen Bewohnern, Mitarbeitern, ehrenamtlichen
Helfern etc. her und helfen lhnen, bestehende Beziehungen aufrecht zu er-
halten.

4.  Arbeit mit Gruppen und Gruppenangebote

Mit verschiedenen Gruppenarbeiten bzw. Gruppenangeboten mdchten wir
gern lhre Interessen aufgreifen und lhnen zugleich Abwechslung vom Alltag
bieten. Dabei erschlieBen sich oftmals auch neue Kontakte oder gar Freund-
schaften. Zudem erhalten und férdern Gruppenaktivitdten auch die Lebens-
freude. Unsere diesbeziglichen Angebote sind vielféltig und abwechslungs-
reich und finden kontinuierlich statt.

Aus unserem Angebot kénnen Sie wéhlen zwischen
e kdrperorientierten

e kognitiven

e kreativen und lebenspraktischen sowie

e kulturellen Angeboten.

Die Teilnehmerzahl eines Gruppenangebotes kann begrenzt sein. Gleichwohl
verdndern sich oftmals die Gruppen und wer Interesse hat, soll dort auch
mitmachen kénnen. Deshalb: Fragen sie einfach nach!

Fur die Transporte zu den Gruppenveranstaltungen ist gesorgt: Bewohner,
die beim Laufen oder Rollstuhlfahren Unterstitzung benétigen, erhalten diese
von unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.
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Kosten entstehen lhnen fiur die Teilnahme an den Gruppenangeboten in der
Regel nicht.

Aktuelle Gruppenangebote sowie ndhere Einzelheiten zu den Angeboten ent-
nehmen Sie bitte zusatzlich den Aushéngen an der Anschlagtafel lhres Wohn-
bereichs sowie unserer Hauszeitung, die viermal jahrlich erscheint.

)/

%  Seniorengymnastik

Das oberste Ziel der Seniorengymnastik ist es, Ihnen Freude an der Bewe-
gung zu vermitteln.

Das Ubungsprogramm dient der Erhaltung und Verbesserung lhres allgemei-
nen Gesundheitszustandes und soll vorbeugend mégliche Schaden infolge
des Bewegungsmangels verhindern. Deshalb ist es die Zielsetzung der Gym-
nastik, lhnen die Beweglichkeit und Flexibilitét (physisch und psychisch) in ei-
nem lhnen moglichen Mafle zu erhalten.

Seniorengymnastik wirkt gesundheitsférdernd in verschiedenen Bereichen: Sie

» qaktiviert das Herz-Kreislauf-System,
» regt die Blutzirkulation an,
» fordert die Atemtatigkeit, die Geschicklichkeit, die Reaktionsféhigkeit
und Geddchtnisleistung,
» sorgt fur die Kréftigung und Dehnung des Bewegungsapparates,
Um Nnur einiges zu nennen.

Die aktuellen Zeiten entnehmen Sie bitte den Aushangen der einzelnen

Wohnbereiche.

< Seniorensitztanz

Das Sitztanzprogramm ist geeignet fir gesunde und gesundheitlich beein-
trachtigte bzw. behinderte Bewohner (Rollstuhlfahrer). Es integriert Heimbe-
wohner verschiedener Wohnbereiche.

Die allgemeinen Voraussetzungen fir die Teilnahme an der Sitztanzgruppe
sind:

* |nteresse und Freude am Tanzen
» positiver Umgang mit Musik sowie
» Bewegung und Kontaktbereitschaft.
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Tanzen spricht den ganzen Menschen an und weckt seine kérperlichen und
geistig-seelischen Krafte. Die Tanzbewegungen werden dabei im Sitzen aus-
gefUhrt. Sie umfassen aber dennoch Arme und Beine, im begrenzten Maf3
auch den Oberkérper.

Sitztanz ist geselliges Tun in froher Gemeinschaft. Die eigene Bewegung zu
erleben, starkt das Selbstbewusstsein und das Gefihl dabei zu sein, fihren zu
einer positiven Lebenseinstellung.

Die Sitztanzgruppe nimmt jedes Jahr an verschiedenen Hausfesten (wie z.B.
Karnevalssitzung, Herbstfest) aktiv teil, wo sie ihr ténzerisches Kénnen pra-
sentiert.

X/

%  Gedachtnistraining

Das Gruppenangebot ,Gedéchtnistraining” mobilisiert die wichtigsten Funk-
tionen des Gehirns in geléster Atmosphéare und ohne Stress. Es soll auf spie-
lerische Weise und ohne Zeitdruck Konzentration, Wahrnehmung, Merkfa-
higkeit, Orientierung und Formulierung trainiert werden. Sie werden sich
haufig wundern, wie viel Sie noch wissen. Dabei lernen Sie auf unterhaltsame
Weise gelegentlich auch etwas Neues kennen.

%  FrOhstiocksgruppen und Kaffeekranzchen

Ob am Morgen oder am Nachmittag, ein bisschen Geselligkeit erfahren tut
der Seele gut. Einmal in der Woche findet deshalb auf den meisten Wohnbe-
reichen eine Frihsticksgruppe oder ein Kaffeekrénzchen statt. Diese Angebo-
te werden durch ein unterschiedlich buntes Programm gestaltet: Es reicht von
kreativen bis hin zu kognitiven Vorschlégen. Das Angebot ist breit geféchert:
von B wie basteln, Gber G wie Gedichte héren R wie Réatseln oder S wie Sin-
gen. Manchmal gibt es hauswirtschaftliche Tétigkeiten wie z.B. die Herstel-
lung eines Obstsalates oder das Arbeiten mit Stoff. Manchmal schauen wir
uns einen Film an. Die Hauptsache ist, wir haben eine vergnigliche Gesell-
schaft und fihlen uns wohl dabei. Falls Sie Winsche oder Anregungen ha-
ben, nehmen wir diese gerne auf. Dieses Angebot dient der Integration und
Geselligkeit und ist fur alle Bewohner des Wohnbereichs gedacht.

% Literatur- und Singkreis

Im Literatur- und Singkreis haben Sie die Maglichkeit, in lockerer und ange-
nehmer Atmosphdre Ihnen bekannte Lieder aus der guten alten Zeit aufleben
zu lassen. Musizieren erwinscht!
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Geschichten und Gedichte werden gelesen und vorgetragen. Es bietet sich
die Gelegenheit, persénliche Erlebnisse zu berichten. Kommen Sie doch ein-
fach vorbei.

X/

<  Das Wochenendangebot

Unter diesem Titel findet am Freitagnachmittag sowie zusétzlich 14-tGgig am
Samstag oder am Sonntag ein besonderes Angebot statt. Wir bieten Ihnen
eine Gelegenheit, vor dem Wochenende und in einer groBen Gemeinschaft
an kulturellen, kérperorientierten oder auch kreativen Angeboten teilzuneh-
men. Wir laden ein zu Spielnachmittagen mit Tischkegeln, Jakolo, Domino,
Halma, Rommé um nur einiges zu nennen. Zu Vorirégen, FilmvorfGhrungen,
Musiknachmittagen, Singrunden, Rollstuhltraining u.s.w..

)/

%  Spontane Aktivitéten

Uber das vorstehende Angebot hinaus bleibt noch geniigend Raum fir spon-
tane Aktivitaten, die sich unterjahrig ergeben. Beachten Sie hierzu bitte die
Hinweise an den verschiedenen Anschlagtafeln im Hause.

5. Fest- und Feiertagsgestaltung

Feste und Feiern stellen Héhepunkte im Leben unseres Hauses dar. Sie er-
moglichen es, in der Gemeinschaft Unterhaltung und Abwechslung zu er-
fahren. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gestalten und organisieren
im Laufe des Jahres ein entsprechend vielfaltiges Angebot.

Wir laden Sie und Ihre Angehérigen nicht nur zur Teilnahme an den Festen
und Feiern ein, sondern auch zu deren Vorbereitung und DurchfGhrung.

Aktuelle Feste und Feiern sowie ndhere Einzelheiten zu den nachstehend auf-
gefUhrten Feiern entnehmen Sie bitte zusatzlich den Aushédngen an der An-
schlagtafel Ihres Wohnbereichs sowie unserer Hauszeitung Blickpunkt, die wir
viermal im Jahr kostenlos im Hause verteilen.
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Feste im Jahreskreis und Brauchtumsfeste

Einen breiten Raum nimmt die sogenannte finfte Jahreszeit, die Karne-
valszeit ein. Traditionsgemdf ist am Dienstag vor Weiberfastnacht die
groBe hausinterne Karnevalssitzung, zu der jede Bewohnerin und jeder
Bewohner herzlich eingeladen ist. Neben Mitarbeitern und Bewohnern
treten auch regelmaBig Kunstler bei unserer Sitzung auf. Wir freuen uns
besonders Uber den Besuch des Kélner Dreigestirns bzw. des Kinderdrei-
gestirns.

e An Weiberfastnacht treffen wir uns um 11:11 Uhr in der Cafeteria.
Bei leckerem Kélsch vom Fass und einem deftigen Eintopf l&sst es sich
bei Karnevalsmusik gut schunkeln und feiern. Die Veranstaltung geht
bis in den Nachmittag.

e Am Karnevalsdienstag endet die Session mit dem Besuch der Karne-
valsgruppe ,De Draumer”. In Begleitung vom ,Nubbel” kommt sie aus
der Pfarre St. Maternus. Mit Musik und Alaaf feiern wir dann einen
fréhlichen Kehraus.

Das ndchste gréBere Fest ist dann am 30. April Tanz in den Mai. Unter
einem geschmickten Maibaum kann bei fréhlicher Musik und Bowle ab
dem Nachmittag in der Cafeteria gefeiert werden. Ob Sie nun mitsingen,
schunkeln oder das Tanzbein schwingen — es ist fir jede und jeden etwas

dabei.

Das darauffolgende Fest und damit ein Héhepunkt im Jahr ist dos Som-
merfest, das jahrlich im Garten stattfindet. Nach dem feierlichen Gottes-
dienst ist die Eréffnung und damit der Beginn eines frohlichen Tages. Ne-
ben Spielen erwarten Sie - Uber den Tag verteilt - einige Uberraschungen,
die von Jahr zu Jahr wechseln. Mal gibt es einen Chor, der im Garten
sein Gastspiel gibt, mal eine Tanzgruppe, die ihr Kénnen zeigt. Wir be-
mshen uns, lhnen ein abwechslungsreiches Programm zu bieten. Dazu
gibt es viele Stande, die zu Waffeln, Eis oder anderen Spezialitéten einla-
den. An diesem Tag sind Gdaste besonders herzlich willkommen.

Im Oktober laden wir zu unserem Herbstfest ein. An diesem Nachmittag
gibt es ein buntes herbstliches Programm mit Musik. Bei diesem Anlass
wird auch die Weinkénigin gekront, fir die eine engagierte Persénlich-
keit aus dem Kreis der Bewohnerinnen ausgewéhlt wird. Passend zur Jah-
reszeit serviert lhnen die Kiche dann Federweifler und Zwiebelkuchen.
Der Termin wird frihzeitig bekannt gegeben.
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> Kirchliche Feste im Jahreskreis

Auch wenn Sie die kirchlichen Feste und Feiern bereits im Kapitel ,Seelsorge”
gefunden haben, méchten wir auch an dieser Stelle eine kurze Information
geben. Die grofien kirchlichen Feste wie Weihnachten, Ostern und Pfingsten
werden in unserem Haus selbstverstandlich festlich begangen und gefeiert.

Anfang Januar, um das Fest der Heiligen Drei Kénige, kommen aus be-
nachbarten Pfarreien Sternsinger ins Haus, die alle Wohnbereiche besuchen.
Die Termine werden frihzeitig bekannt gegeben.

Im Mai werden regelméfig besondere Marienandachten angeboten, von
denen - bei gutem Wetter - eine im Garten stattfindet. Dieser Termin wird
kurzfristig bekannt gegeben.

Zum Feste Maria Himmelfahrt, im August, findet beim Gottesdienst die
Krdutersegnung statt.

Am 11. November ist das Fest des Heiligen Martin. Aus diesem Anlass
gibt es Uberall Laternenumziige fir die Kinder. In jedem Jahr kommen die
Kinder der Schule Zugweg zu uns ins Haus. Sie kommen mit ihren Laternen
und singen auf jedem Wohnbereich alte und neue, bekannte und unbe-
kannte Martinslieder. Der Termin wird frihzeitig bekannt gegeben.

Im Dezember feiern wir das Fest des Heiligen Nikolaus mit einer Niko-
lausfeier im Festsaal. Der Nikolaus kommt persénlich und bringt fir jeden
eine Kleinigkeit mit. Der genaue Termin des Nikolausbesuches wird frihzeitig
bekannt gegeben.

> Personliche Feiern

Zu den persdnlichsten Feiern gehdrt |hr Geburtstag. Darum feiern wir immer
am Monatsende mit allen Bewohnern, die in dem betreffenden Monat Ge-
burtstag hatten, im Wintergarten. Zu diesem Geburtstagskaffee gibt es ein
Kuchenbuffet und ein kleines Programm. Sie kénnen zu dieser Veranstaltung
immer einen Gast mitbringen. Die Termine sind unterschiedlich und werden
in der Hauszeitung Blickpunkt, sowie auf der aktuellen Geburtstagsliste an
der Wandtafel im Wohnbereich bekannt gegeben.
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> Wohnbereichsfeste

Zu den Wohnbereichsfesten gehéren vor allem die Namensfeste. Diese wer-
den in Zusammenarbeit zwischen lhrem Wohnbereich und den Seelsorgern
gestaltet.

6. Ausfluoge

Abwechslung vom Alltag und schéne Stunden in der Gemeinschaft kénnen
Sie bei unseren zahlreichen Ausfligen erleben, zu denen wir Sie regelméfBig
einladen. Zur Begleitung vermitteln wir ehrenamtliche Helfer oder Angeho-
rige, sofern es nétig ist und gewinscht wird.

Zweimal im Jahr bieten wir einen groflen Ausflug an. Diese Ausflige sind
auch fir Rollstuhlfahrer geeignet. Es sind Halbtagsausflige am Nachmittag,
for die ein Kostenbeitrag erhoben wird.

Wir unternehmen im Verlauf des Jahres auch kleinere Ausflige mit den Fahr-
zeugen, die wir hier im Hause zur Verfigung haben. In der Vergangenheit
haben wir z. B. Fahrten ins Kélner Hénneschen, zu Holiday-on-lce 0.4. un-
ternommen. Die Ziele hangen vom aktuellen Angebot und von lhren Win-
schen ab.

Fur neue Ausflugsziele sind wir immer dankbar. Sprechen Sie uns einfach an.

Aktuelle Ausflige entnehmen Sie bitte den Aushéngen an der Anschlagtafel
lhres Wohnbereichs sowie unserer Hauszeitung Blickpunkt.

7. Aktionstage

Neben dem wohnbereichsibergreifenden kulturellen Programm gestaltet je-
der Wohnbereich einmal im Jahr einen Aktionstag in Zusammenarbeit mit
dem Sozialkulturellen Dienst. An diesem Tag wird ein besonderes Programm
geboten, meist in Verbindung mit einem Ausflug, einem Girillfest, Musik- oder
Filmabenden um nur einiges zu nennen. Das genaue Programm dndert sich
von Jahr zu Jahr. Falls Sie Winsche oder Anregungen haben, wenden Sie
sich bitte an die Leitung Ihres Wohnbereichs.

Aktuelle bzw. demndchst stattfindende Aktionstage entnehmen Sie bitte den
Aushdangen an der Anschlagtafel lhres Wohnbereichs sowie unserer Hauszei-
tung Blickpunkt.
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8. Arbeit mit gerontopsychiatrisch veréinderten Bewohnern

Hinsichtlich des Betreuungsangebots des Sozialkulturellen Dienstes bilden wir
sowohl Gruppen fir geistig rege Bewohnerinnen und Bewohner, als auch fir
gerontopsychiatrisch erkrankte Bewohner sowie integrative Gruppen.

Der Sozialkulturelle Dienst beteiligt sich daran, den Lebensraum der geron-
topsychiatrisch verdnderten Bewohner so zu gestalten, dass er zu deren
Wohlbehagen, Sicherheit und relativen Eigensténdigkeit beitrégt.

Neben dem speziell fir die Betreuung und Pflege von demenziell erkrankten
Bewohnern ausgerichteten Wohnbereich Antonius bieten wir auch fir die ge-
rontopsychiatrisch  verdnderten Bewohnerinnen und Bewohner anderer
Wohnbereiche unseres Hauses ein differenziertes Angebot.

8.1 Betreute Kleingruppen

Hier geben wir demenziell erkrankten Bewohnern die Méglichkeit, im ge-
schitzten Rahmen soziale Kontakte zu knipfen und ein Miteinander zu er-
leben unter dem Aspekt der Selbstbestimmung und Aktivierung (betreuter
Frohstickstisch, Mittagsrunde). Zielsetzung der allwéchentlichen Frihsticks-
gruppe ist es beispielsweise, beim gemeinsamen Frihstick die Eigenstandig-
keit bei der Zubereitung und beim Verzehr des Frihsticks zu férdern.
Zugleich ist es ein Training der Feinmotorik, der verbalen Kommunikation
und der allgemeinen Orientierung.

8.2 Integrative Angebote

Wir sorgen dafir, dass durch eine Vielfalt der Angebote auch die Integration
gerontopsychiatrisch erkrankter Bewohner in bestimmten Gruppen gewdhr-
leistet ist (Singkreis, Sitztanz, Gymnastik etfc.). Bei geistig regen Bewohnern
wollen wir das Versténdnis fir gerontopsychiatrisch verdnderte Mitbewohner
férdern und Angste mindern.

An dieser Stelle méchten wir auf die vorher beschriebenen Gruppenangebote
verweisen, die sich alle, bis auf die rein kognitiven Angebote wie Geddchtnis-
training und Wochenrickblick, als integrative Angebote verstehen. Auch die
Wochenendangebote am Freitagnachmittag sind integrative Angebote.
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9.  Arbeit mit Angehérigen

Wir schatzen lhre Angehdrigen und Bezugspersonen als wichtige Partner un-
serer Arbeit. Gerne stehen wir lhnen daher fir Einzelgespréache (z.B. bei In-
formations- oder Beratungsbedarf oder bei schwierigen Situationen) zur Ver-
figung. Wenden Sie sich hierzu bitte an einen Mitarbeiter lhres Vertrauens.

Mindestens einmal jéhrlich fUhren wir zentrale Angehérigenabende zu aktuel-
len Themen durch. Hierdurch soll unter anderem auch der Austausch und
Kontakt der Angehérigen untereinander geférdert und Hilfestellung fur den
Umgang mit alters- und krankheitsbedingten Verénderungen gegeben wer-
den. Auflerdem méchten wir die gegenseitige Unterstitzung férdern und
fachliche Begleitung im Hinblick auf auftauchende Konflikte leisten. Magliche
Themen solcher Konflikte reichen dabei haufig von Schwierigkeiten mit der
Wiéscheversorgung bis hin zu Themen wie Schuldgefihle, Sterben, Loslassen,
Abschiednehmen etc.. Zu den Terminen erhalten lhre Angehérigen schriftlich
eine persdnliche Einladung.

Zusatzlich bieten wir wohnbereichsbezogene Angehaérigensprechstunden an.

lhre Angehérigen laden wir sehr herzlich zur Teilnahme an den Aktivitgten im
Hause und auflerhalb des Hauses (Feste, Ausflige etc.) ein. Selbstverstand-
lich freuen wir uns auch jederzeit Gber ihr ehrenamtliches Engagement. Spre-
chen Sie hierzu unsere zustdndige Mitarbeiterin, Frau Kocyan (Tel. 153), an.

10. Gemeinwesenarbeit

Unser Haus ist ein Teil der Kirchengemeinde und der Kommune. Wir sind
daher bestrebt, in stdndigem Austausch mit der Offentlichkeit zu stehen.

Wir unterstitzen lhre Teilnahme an Veranstaltungen von Vereinen, Pfarrge-
meinden, Altenclubs, der Stadt, anderen Altenheimen usw.. Auf diese Weise
erfahren Sie nicht nur Abwechslung und Unterhaltung, sondern es ermaglicht
lhnen auch die Aufrechterhaltung bestehender und die Gewinnung neuer
Kontakte. Dazu sind die jahrlichen Aktivitaten geeignet, wie z.B. der Besuch
des Hénneschen Theaters oder der Eisrevue Holiday-on-Ice, die Ange-
bote der Pfarrgemeinden wie z. B. Karnevals-Seniorennachmittag der
Pfarre St Maternus oder auch die Veranstaltung der Kath. Jungen Ge-
meinde von St. Severin. — Aktuelle Angebote héngen an unserer Informa-
tionstafel neben dem Biro gegeniber der Cafeteria aus. Fir Winsche und
Anregungen stehen wir lhnen gerne zur Verfigung.
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In Zusammenarbeit mit anderen Fachbereichen richten wir kulturelle Veran-
staltungen (z.B. Trédelmarkt, Open air Maiandacht, Basar) aus. Damit er-
moglichen wir eine Integration auch der weniger mobilen Bewohnerinnen
und Bewohner.

In Zusammenarbeit mit Kindergdrten und Schulen (Besuch der Schule Zug-
weg zum Martinssingen, Karnevalssitzung der Katholischen Jungen Ge-
meinde St. Severin, Besuch der Sternsinger) férdern wir den Austausch und
die Kommunikation zwischen den Generationen.

Zudem bieten wir unsere Unterstitzung bei Wahlen des Gemeinwesens (Bun-
des- und Landtagswahlen, Kommunal- und Europawahlen etc.) an.

11. Sonstige Angebote und Dienstleistungen

Wir organisieren 1 - 2 mal jghrlich im Wintergarten Kleider- und Schuh-
verkdufe, bei denen Sie selbst die Artikel auswdhlen kénnen, die lhnen ge-
fallen und die Sie gerne kaufen méchten. Wir informieren frihzeitig mit Aus-
hédngen an den Anschlagtafeln in Threm Wohnbereich. Falls Sie Begleitung
winschen, sind wir Ihnen gerne behilflich. Ansprechpartner ist fir Sie lhre Lei-
tung des Wohnbereiches.

Bei der Beantragung von Kleidergeld sind wir behilflich.

Hauszeitung und Hausvideo (fir Ubertragungen aus der Kapelle und dem
Festsaal) sind wichtige Informations- und Unterhaltungsmedien fir alle Be-
wohner. Unsere Hauszeitung ,Blickpunkt” erscheint alle drei Monate neu und
informiert Sie kostenlos Gber wichtige Ereignisse im Haus. Wir laden Sie ein,
sich aktiv an der Gestaltung der Hauszeitung zu beteiligen. Besuchen Sie un-
sere Redaktionskonferenz. Den néchsten Termin erfahren Sie bei den Mitar-
beitern des Sozialkulturellen Dienstes.

Soweit erforderlich und gewinscht, unterstitzen wir Sie bei der Erledigung
lhres persdnlichen Schriftverkehrs.

Wir achten und férdern die Bestimmungen des Betreuungsrechts und regen
im Bedarfsfalle die Einrichtung von Betreuungsverhdéltnissen an.
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